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Een nieuwe kans voor kinderen 

In het voorjaar van 2010 heeft een groep Kenianen samen met oud-vrijwilliger Dina van 

Doesburg uit Geldermalsen het plan opgevat om een nieuw kindertehuis op te starten in 

Thika, Kenia. Omdat er zoveel kinderen in Kenia in een veilige plek om te leven nodig 

hebben. Zij leven op straat, worden mishandeld, verwaarloosd of misbruikt. Een Keniaanse 

NGO (zeg maar stichting) is opgericht: Shade Children Foundation, met als doel het bieden 

van een veilige plaats om op te groeien en zich te ontwikkelen, voor kinderen waarvoor dit 

(tijdelijk) niet mogelijk is binnen de eigen familie/gemeenschap. Wij zien onszelf als een 

pleister en niet als de oplossing. Het gaat hier immers om kinderen die niet kunnen wachten 

tot een definitieve oplossing voor de complexe onderliggende problematiek is gevonden. Het 

zou geweldig zijn als een kindertehuis als Shade niet meer nodig is…. 

Shade house 

Om te beginnen is er in april 2010 een huis gehuurd en zijn 

we gestart met 13 kinderen. Inmiddels zijn we ruim 13 jaar 

verder en hebben we de zorg over meer dan 40 kinderen.   

Een Shade staat in Kenia voor een plek die beschutting 

biedt… En dat is wat wij de kinderen willen bieden. 

Beschutting, zorg, liefde en kansen. Shade biedt 

crisisopvang voor kinderen in noodsituaties.  

Shade werkt ook samen met een project voor straatkinderen en kinderen in de slums, 

genaamd Oasis. Dit project heeft als doel om kinderen die op straat (dreigen te gaan) leven 

liefst in een zo vroeg mogelijk stadium waar mogelijk te rehabiliteren en middels een 

voedselprogramma en sportactiviteiten van hun lijmverslaving af te helpen en te motiveren 

en helpen om weer terug naar school te gaan.  

Shade heeft sinds een aantal jaren ook een voetbalteam SFC 

Shade Football Club, dat is uitgegroeid naar een club van meer 

dan 200 leden. Wij richten ons als club vooral op voetballers 

die zich een lidmaatschap niet kunnen veroorloven. Wij hebben 

de club voorzien van tenues die hier vervangen werden en 

proberen zoveel mogelijk voetbalschoenen mee te nemen in 

onze koffers, maar met zoveel leden zijn die niet aan te slepen.  

https://www.facebook.com/shadechildrenfoundation/#https:/www.facebook.com/shadechildrenfoundation/


 
 
 
 
 
 
 
 

   

 

  

Shadechildrenfoundation@hotmail.com 

 

Shade Children Foundation | IBAN NL41 RABO 0133557065 

KvK 59052686 | www.shadechildrenfoundation.nl | shadechildrenfoundation@hotmail.com 

 

 

 

Doel van het voetbal is om, naast dat kinderen en jongeren nu eenmaal graag voetballen, 

- de geestelijke en fysieke gezondheid van de kinderen/jongeren verbeteren. Wanneer 

je in armoede leeft geeft de onzekerheid of er ’s avonds wat te eten zal zijn en of je 

de volgende periode nog naar school kunt gaan, veel stress;  

- de kinderen/jongeren discipline bij brengen; 

- de kinderen/jongeren een zinvolle invulling van de dag en vakantie te geven. Op deze 

manier blijven ze van de straat; 

- de spelers met name doordat ze bij een groep horen waar een zero tolerance beleid 

geldt voor roken, alcohol en drugs, hiervan af houden; 

- door jongeren verantwoordelijkheden te geven als assistent coach, scheidsrechter, 

etc., maar ook gewoon als speler, groeit hun zelfvertrouwen en leren ze heel veel; 

- via de voetbalclub identificeren we kwetsbare kinderen met problemen thuis of op 

school;  

Ons budget voor dit team is echter heel klein. Er is geen of nauwelijks geld voor transport 

van kinderen naar wedstrijden, voor het organiseren van een toernooitje of om iets extra’s te 

kunnen doen. Graag zouden we ook een budget hebben om kinderen weer naar school te 

helpen of op andere wijze verder te helpen.  

De NGO SCF Kenya staat onder leiding van een bestuur, dat gevormd wordt door drie 

Kenianen, twee Belgen en één Nederlander en heeft zeven lokale werknemers in dienst: een 

manager/social worker, drie social workers/huismoeders en een beveiligingsmedewerker 

voor de nacht. Daarnaast nog een pedagogisch medewerker die de zorg voor de kleintjes op 

zich neemt en een counselor die wekelijks op zaterdag groepsgesprekken of een op een 

gesprekken voert. Veel van de kinderen hebben vaak ernstige trauma’s te verwerken.  

Stichting Shade Children Foundation Nederland 

In oktober 2013 is de Nederlandse Stichting (KvK 59052686) opgericht, met als doel het 

kindertehuis (financieel) te ondersteunen en adviseren. M.i.v. de oprichtingsdatum heeft SCF 

NL ook de ANBI status (RSIN 8532 97 782).  

Inkomsten 

Shade probeert te voorzien in de benodigde inkomsten door het voeren van acties, verkoop 

van tweedehands artikelen op markten en via Facebook, het werven van maandelijkse 

sponsoren, de inzet van vrijwilligers die ook actie voeren voor ons en door giften en 

sponsoring van particulieren, kerken, bedrijven en overige organisaties.    

https://www.facebook.com/shadechildrenfoundation/#https:/www.facebook.com/shadechildrenfoundation/
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Sinds eind 2020 is Shade House ons eigendom (dankzij de financiering van een viertal 

particulieren, want Shade heeft hier niet de middelen voor). Hierdoor hebben we al heel veel 

verbeteringen aan het gebouw door kunnen voeren. Denk aan aansluiting op de riolering.  

Wat is er nodig? 

- We draaien momenteel een omzet van ongeveer 45000 per jaar. Dat is best een fors 

bedrag voor een particulier initiatief en het is dan ook een enorme uitdaging om hier keer op 

keer in te voorzien. Al 13 jaar inmiddels. Hier kunnen we 

alle hulp en steun bij gebruiken. 

Zo’n 14000 euro hiervan gaat op aan kosten voor 

educatie. De kosten van de middelbare school variëren 

van 450 tot 1250 per kind per jaar! Vervolgonderwijs is 

ook erg duur en kost zomaar 1000-1500 per jaar. En dit 

bedrag wordt de komende jaren alleen maar hoger 

doordat we meer kinderen hebben. 

Wij zouden meer willen investeren in het voetbalteam en 

in outreach activiteiten, om te voorkomen dat kinderen 

bij een opvangplek zoals de onze terecht komen.  

Daarnaast zijn er met de groei van het aantal kinderen bijv. ook meer toiletten en douches 

nodig. Ons wensenlijstje is eindeloos, maar deze opsomming geeft in ieder geval een indruk 

van wat er nodig is. 

Wilt u meer weten? 

De mogelijkheden van deze brief zijn te beperkt om ons enthousiasme over en het belang 

van dit project uit te kunnen drukken. Wij willen u dan ook graag voorzien van meer 

informatie en nodigen u uit om een kijkje te nemen op onze website 

www.shadechildrenfoundation.nl of op onze facebookpagina  

https://www.facebook.com/shadechildrenfoundation (deze geeft meer actuele info).  

Wij beantwoorden graag uw vragen of voorzien u van meer specifieke informatie. 

Hartelijk dank voor de moeite die u hebt genomen om ons verhaal te lezen. Graag sluiten wij 

af met de groet die Kenianen uitspreken als je iets (belangrijks) voor hen gedaan hebt:  

 

 

Namens het bestuur van Stichting Shade Children Foundation Nederland  

Dina van Doesburg  
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